EMPFEHLUNG FUR DAS VERHALTEN NACH DER KIEFEROPERATION

O Ungefahr 30 Minuten auf den Tupfer beissen, dann kann dieser entfernt werden. Falls
es noch blutet, erneut einen Tupfer einlegen und wahrend weiteren 30 Minuten auf den
Tupfer beissen.

Prozedere wiederholen bis es nicht mehr blutet. Moglichst wenig spulen.

O Gegen die postoperativen Beschwerden (Schmerzen und Schwellung) kdnnen Sie
Irfen 400 mg maximal 3 mal taglich einnehmen.
Die Wirkung tritt innerhalb von 20-40 Minuten nach der Einnahme ein und halt einige
Stunden an. Wenn Sie mehr als drei Tabletten pro Tag benétigen, méchten wir
informiert werden.

O Als Infektionsschutz spulen Sie wahrend einer Woche dreimal taglich mit Curasept
Mundspulung: Eine Minute im Mund bewegen, dann ausspucken und nicht
nachspulen.

O Kalte Umschlage in den ersten zwei Tagen nach der Operation lindern die
postoperativen Beschwerden und die Schwellung.

O Vermeiden Sie in den ersten drei Tagen nach der Operation starke korperliche
Anstrengungen, Sport u.a.

O Die Gesichtsschwellung wird am zweiten und dritten Tag nach der Operation am
starksten sein.
Versuchen Sie, nachts den Kopf auf mindestens einem Kissen hoch zu lagern.

O Haufig wird als Wunddrainage ein Gazestreifen in die Extraktionswunde eingelegt.
Wenn dieser Drainage-Streifen aus der Wunde gestossen wird und stort, durfen Sie
ihn entfernen: Zug mit Daumen / Zeigfinger oder einer Pinzette.

O Temperaturerh6hung bis 38.5 Grad ist mdglich.
Wenn Sie héheres Fieber haben, missen Sie uns informieren.

O Die Medikamente, die Sie von uns erhalten und nicht vollstandig aufgebraucht werden,

kdénnen Sie uns bei der Kontrolle auf Wunsch zur Entsorgung zurtickbringen. Eine
Vergutung ist jedoch nicht moglich.

Bei allen Unklarheiten rufen Sie uns bitte an



